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INTRODUKTION

Syftet med EVAC-U-SPLINT®-madrassen &r att ge full kroppsstabilisering vid lyft och forflyttning av en patient till en bar eller
sdng for transport. Den erbjuder ett alternativ till den fullstindiga ryggbradan med tillrdcklig styvhet for att fixera och skydda en patient
med misstinkt ryggskada. Till skillnad fran en platt brdda anvander madrassen vakuumteknik for att anpassa sig exakt till patientens
kroppsform och konturer, vilket ger forbattrad lateral och axiell fixering och eliminerar obehaget av tryckpunkter som &r férknippade
med traditionell ryggradsfixering.

Hartwell Medical har producerat olika utbildningsvideor som visar den rekommenderade anvéndningen och skétseln av EVAC-U-
SPLINT Vuxenmadrass, som finns tillgénglig pa var webbplats (www.HartwellMedical.com).

Praktisk utbildning krivs innan anvéndning av denna medicinska enhet. Om du blir medveten om ndgon allvarlig hdndelse relaterad
till anvéndningen av anordningen, bor du rapportera hiandelsen till Hartwell Medical och till din medicintekniska tillsynsmyndighet. Om
du har négra fragor eller om ytterligare teknisk support behovs, kontakta din lokala Hartwell Medical-distributor eller Hartwell Medical
kundtjanst mellan kl. 07:30 och 16:30 Pacific Time (Stillahavstid), méndag till fredag, pa telefonnummer 760-438-5500.

Dessa anvéandningsriktlinjerna &r skrivna med forutséttningen att anvidndaren av denna medicinska enhet har fatt godkédnd utbildning
och certifiering inom akutsjukvérd och arbetar under ldkares medicinska kontroll och protokoll.

FURBEREDELSE

1. Liagg ut EVAC-U-SPLINT®-madrassen pa en plan yta nira patienten. “Huvud och axel”-logotypen indikerar huvuddnden av
madrassen.

2. Ta bort den roda koppelkapan fran ventilen. Sldpp ut vakuumet i madrassen genom att trycka in den rdda ventilens skaft. Hall
ventilskaftet intryckt tills madrassen ar bojlig.

3. Koppla loss patientféstet fran madrassen. Eller, om sa dnskas, koppla endast loss remmen fran sidan av madrassen nidrmast
patienten.

4. Jamna manuellt ut kulorna for att skapa en jamn yta.

5. Anslut pumpen till madrassen genom att fdsta pumpens slangkoppling till MaxiValve™ pa madrassen. Pumpen kan fdstas
antingen vid fotdnden eller huvudédnden. OBS: Den pediatriska EVAC-U-SPLINT-madrassen har endast en ventil vid fotdnden
av madrassen. Evakuera tillrickligt med luft for att géra madrassen halvstyv.

Malet &r att kunna flytta madrassen som en enhet under positionering och ha kulorna stabiliserade nog for att placera patienten pa

madrassen utan att trycka kulorna &t sidan. Med rétt miangd evakuering bor madrassens yta vara slét, men inte gropig.

POSITIONERING OCH TILLAMPNING

1. Placera madrassen bredvid patienten med det forsta spannet i linje med patientens axill (armhala). Det forsta spannet ar placerat
precis under “huvud och axel”-logotypen pa madrassen.

2. Stockrulla patienten med hjélp av standardtekniker for patientvérd.

For madrassen tétt bakom patienten, hall det forsta spannet i linje med patientens axill.

4. Stockrulla patienten tillbaka pa madrassen. Centrera patienten vid behov. Det kan vara léttare att stockrulla patienten pa madrassen
med patientens huvud tre till fyra fot ned fran huvuddnden av madrassen. Du kan sedan flytta patienten ldngs med den ldnga axeln
av deras kropp till en position som ar centrerad pd madrassen.

5. Oppna MaxiValve vid fotinden, sa att luft kan komma in. Hall MaxiValve &ppen tills madrassen mjuknar och borjar anpassa
sig till patientens form. Det kan vara nddvindigt att flytta kulor antingen bort fran, eller under patientens huvud, beroende pa
patientens anatomi. Se till att det finns tillrdckligt med kulor for att bibehalla neutral inriktning av patienten. Om nddvéndigt, ligg
till lampligt med fyllning for att sékerstdlla neutral inriktning. Folj alltid dina lokala medicinska protokoll godkénda av din
medicinska chef.

bt

OBS: En alternativ metod &r att anvdnda en CombiCarrierll®, en skopbar eller en delbar bar som ett verforingsmedel till EVAC-
U-SPLINT®-vakuummadrassen. Anvéndningen av CombiCarrierll eller skopbdr bor bestimmas av din medicinska chef. Om
CombiCarrierll eller en skopbar anvédnds, rekommenderas det att evakuera en liten méngd luft frin madrassen for att gora den flexibel,
men inte slapp - mer som modellera. Placera helt enkelt patienten (som &r sékrad till CombiCarrierll) pa vakuummadrassen och ta sedan
bort CombiCarrierll fran runt patienten. Fortsitt med de vanliga tillimpningsprocedurerna enligt f6ljande (se sidan 3).
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Positionering och tilldmpning fortsdtter.

6. Fist patientfasten. Tank pa att en av de priméra funktionerna for fastet &r att fora upp madrassens sidor runt patientens kropp.

Metod #1: Borja vid brostet med det forsta spannet och arbeta dig mot fotterna. Fist de svarta spannena och de vita spdnnena i ett
sicksackmonster i en alternerande ordning. Avsluta med att fasta det svarta spannet vid fotdnden.

Metod #2: Fast alla svarta spannen pa ena sidan av patienten. Fortsétt sedan genom att fésta alla vita spannen pa den andra sidan.

OBS: Du kan finna det hjélpsamt att forvara din vakuummadrass med alla spénnen fastsatta och sedan endast lossa spidnnena pa den
sidan av madrassen som ska skjutas in under patienten. Detta bor gora det enklare och snabbare att anvéinda madrassen pa platsen.

7. Borja vid huvudidnden av madrassen och ta bort slack genom att lyfta vid centret av varje sektion av remmen som stricker
sig mellan tva spannen. Overflodig rem dras genom det SVARTA spinnet vid fotinden av madrassen. KRAFTIGT DRAG I
REMMEN KAN ORSAKA ATT PATIENTEN OCH/ELLER MADRASSEN ROTERAR. DETTA KAN UNDVIKAS GENOM
ATT ALLTID MATA REMMEN GENOM SPANNENA MEDAN DU DRAR AT REMMEN.

Upprepa proceduren for att strama &t remmen genom att arbeta fran huvudédnden mot fotdnden av patienten. Om spannena vid

fotinden dr mycket néra varandra kan det vara lattare att ta bort 6verflodigt slack genom att strama &t remmen i motsatt riktning, fran
fotinden mot huvudénden av patienten.

VARALLTID FORSIKTIGNARDUDRARATPATIENTFASTETSREMFORATT UNDVIKAANDNINGSSVARIGHETER
ELLER TRYCK PA NAGOT SKADAT OMRADE.

8. Skjut bort alla kulor frdn omradet ovanfor patientens huvud, men éndra inte stodet under patientens huvud som bibehaller neutral
inriktning. Forma madrassen runt huvudet och se till att fylla tomrummen vid axlarna och basen av patientens nacke. Overfor
stabiliseringen till utsidan av madrassen och fortsétt att hélla dessa “huvudblock” som du har format tills madrassen ér evakuerad.

9. Evakuera luften fran madrassen, anvéind ventilen som ar N
lokaliserad vid fotdnden. Ventilen vid huvuddnden kan K w
anvindas, eller bada ventilerna kan anvéndas samtidigt,

men det dr att foredra att anvdnda ventilen vid fotdnden.
Detta gor det léttare att arbeta runt patientens huvud.

Under normala forhéllanden kan EVAC-U-SPLINT® K
manuella vakuumpump kréava upp till 35 pumptag for att
uppna fixering. Pa hogre hojder (4 000 fot och uppat) kan L \ )

det vara nodvéndigt att anvinda 40-45 pumptag for att
fullstédndigt evakuera madrassen.

10. For att forhindra oavsiktlig ventiloppning se till att ALLTID placera den RODA KOPPELKAPAN over dnden av MaxiValve™
nér en patient flyttas i madrassen eller ndr madrassen laggs undan.
11. Avsluta med att sékra patientens huvud med medicinsk sjélvhéftande tejp.

12. Dra &t patientens sdkerhetsrem och kontrollera patientens neurovaskuléra status innan du flyttar patienten. Félj alltid dina lokala
medicinska protokoll godkiinda av din medicinska chef.

VIKTIGA ANMORKNINGAR

Lyft INTE EVAC-U-SPLINT®-madrassen ensam fran dndarna. Anvind endast lyfthandtagen vid balanspunkten. Minst tva personer
placerade vid sidorna krdvs. Patientens storlek och vikt avgdr antalet personer som behdvs for att korrekt lyfta och flytta patienten for
transport. De stora handtagen pa varje sida tillater tva rdddare att greppa madrassen pé varje sida. Detta ger fyra stodpunkter pa bada
sidor av madrassen for stora eller mycket langa patienter. For extremt tunga patienter kan ytterligare stodjande enheter behdvas utdver
vakuummadrassen.

Vid situationer som kréver lyft fran dnde till dnde (t.ex. upp eller ner for trappor), anvdnd en CombiCarrierll®, en lang ryggbrida,
skopbaér eller en “platt” bar under madrassen. Vertikal rdddning krdver anvéndning av en korgbér eller liknande enhet. Nér du anvénder
nagon tillbehorsbar, se alltid till att vakuummadrassen ar sékrad till baren innan du flyttar patienten.

Kontrollera alltid madrassens styvhet innan du lyfter patienten frdn ambulansbaren eller annan patienthanteringsenhet.

EVAC-U-SPLINT-madrassen ar rontgenkompatibel (MaxiValve &r av plast med en inre fjdder av rostfritt stal).
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RENGURING, UNDERHELL OCH FLRVARING

Madrassen och patientfasten rengdrs enkelt med tval och vatten, ett milt rengdringsmedel eller kommersiellt rengdrings-/
desinfektionsmedel. Placera ALLTID den réda koppelkdpan pa dnden av MaxiValve innan du rengér madrassen. Losningar av
natriumhypoklorit (blekmedel) kan anvéndas, men undvik langvarig exponering av tyget for hoga koncentrationer av blekmedel eftersom
missfdrgning kan uppsta. En 1-2 % blekmedelslosning skadar inte materialet, men skolj ALLTID madrassen noggrant efter rengdring.
L&t madrassen lufttorka eller handdukstorka innan du placerar EVAC-U-SPLINT® madrassen i dess forvarings-/barviska. Kontrollera
madrassen initialt for lackor, och efter varje anvdndning.

FURVARING

Inspektera alltid produkten for skador innan du forvarar den. Detta kommer att bidra till att sékerstilla att EVAC-U-SPLINT®
Vakuummadrass alltid 4r redo att anvéndas i nddsituationer. Madrassen bor forvaras 1 ett omrade som ér 6ver fryspunkten (32 °F/0 °C).
Madrassen kan anvindas i miljéer under fryspunkten, ner till -30 °F (-34 °C), men den bor inte forvaras i ett omrade déir temperaturen
ar under fryspunkten. Om det rader nagon tvekan, lat produkten na en temperatur over fryspunkten innan den anvénds ute i falt.

PARTI NUMMER

Partinumret finns pa baksidan av madrassen. Anteckna detta
nummer tillsammans med annan viktig information, sasom Produkt: EVAC-U-SPLINT Vuxenmadrass
inkdpsdatum och distributérens namn i det angivna utrymmet.
Behall denna manual for referens och inkludera den vid dgarbyte
av denna produkt. Partinr:

Om du behover kontakta oss, ange alltid modellnumret och

Modellnummer:

- . 5 Inkopsdatum:
partinumret for din produkt. Om du blir medveten om nagon . .
allvarlig héndelse relaterad till anvindningen av anordningen, Inkopt fran:
bor du rapportera hdndelsen till Hartwell Medical och till din Datum da produkten inspekterades
medicintekniska tillsynsmyndighet. och godkinnande for anvindning:
Om du ha.r nagra frégor. om din EVAC—U—SPLINT Fortbildning
Vuxenmadrass, hjilper var kundtjénstpersonal gérna dig. Var Slutdatum:

kundserviceavdelning kan nds genom att ringa:
(760)438-5500, mandag - fredag, 07:30 - 16:30 PST.
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SuaLvH OFTANDE PLESTER

Dessa instruktioner ar avsedda for mindre reparationer av sma
hél eller revor i tygmaterialet i extremitetsskenorna. Stora revor eller
hal kan kriva att produkten byts ut Kontakta din auktoriserade
Hartwell Medical-distributér eller ring oss direkt om du har fragor om
reparationen av din EVAC-U-SPLINT®-produkt.

For hal eller revor som éir mindre én 3/4 (1,9 cm) i
storlek:

e Lokalisera hélet eller revan i materialet och markera det
med en bit maskeringstejp for enkel identifiering.

* Rengodr ytan som ska repareras noggrant med isopropyl
(rengoringssprit). Se till att omradet &r torrt och fritt fran
fingeravtryck innan du applicerar limmet.

Om halet dr mindre dn 1/8 (0,3 cm) i storlek:

* Applicera en liten midngd vinyllim pé det skadade omradet
och tick omradet noggrant.

* Sug ut en liten méangd luft ur skenan for att dra in lite av
limmet i det skadade omradet.

* Slédpp vakuumet for att 14ta luft komma tillbaka in i skenan.

» Lat limmet torka ordentligt i 24 timmar vid rumstemperatur.

Om halet eller sprickan ér storre dn 1/8 (0,3 cm),
men mindre dn 3/4 (1,9 cm) i storlek:

 Skér ut ett plaster fran det medfdljande materialet som ar
minst 3/4” storre dn revan pa alla sidor. Exempel: for en
reva pa 3/4”, gor ett plaster som maéter 1,5” x 2,25”. Se till
att runda av hornen pé pléstret sa att det inte lossnar.

* Anvénd ditt finger (bdr gummihandskar) for att applicera
limmet pd skenan och pa ena sidan av plastret. Anvind ett
tunt och jamnt lager. Applicera inte ett tjockt lager eftersom
det tar lédngre tid att torka och kommer att pressas ut runt
kanterna pa plastret.

» Lat limmet bli klibbigt, placera sedan plastret over det
skadade omradet. Pressa plastret och skenmaterialet
ordentligt tillsammans. Se till att hela kanten av plastret &r
ordentligt limmad mot skenan.

» Lat limmet torka ordentligt i 24 timmar vid rumstemperatur.

For hal eller revor som ir storre an 3/4” (1,9 cm) i
storlek.
Kontakta din lokala auktoriserade Hartwell Medical-
distributor.

Tillfalliga féltreparationer kan utféras med en liten bit icke-
pords limtejp eller silvertejp dver det skadade omradet. Om
du har nagra fragor om dessa reparationsprocedurer, vinligen
kontakta oss direkt.

Om du behover laga din EVAC-U-SPLINT® madrass eller
skenprodukt kan du finna sjdlvhéftande plaster for vakuumskenor som
ar enkla att anvanda och snabba att applicera. Las ALLA instruktioner
innan du applicerar ett plaster.

For bésta resultat, tvitta och torka hinderna innan du applicerar
plastret. Applicera pa en ren, torr yta. Yttemperatur pa materialet som
ska repareras bor vara 50° F eller varmare. Skenan bor vara mjuk,
inte tomd pa luft. Flytta kulorna inuti vakuumskenan eller madrassen
bort fran omradet som ska plastras, och skapa en sa platt tygyta som
mojligt. Dessa plaster ar utformade for, och ger bésta resultat vid,
anvandning pa sma hal eller skar som ér 1/4” eller MINDRE i ldngd.

STEG 1. REN & TORR: Rengor ytan som ska repareras
med en alkoholrengéringspad eller en 50/50-blandning av
isopropylalkohol och vatten. Innan du fortsétter, se till att
ytan dr helt torr.

STEG 2. DRA AV: Dra forsiktigt tillbaka hélften av
pappersfodret, ror bara vid kanterna eller hdrnen péa plastret.

STEG 3. FASTA: Placera och forankra den exponerade
delen av pléstret. Placera plastret sd att det lilla halet eller
revan hamnar i mitten av plastret. Dra ld&ngsamt bort resten
av fodret medan du forsiktigt applicerar plastret ver det
lilla halet — var noga med att undvika luftbubblor. Slita
ut plastret genom att arbeta fran mitten av plastret till de
yttre kanterna. Gnugga alla kanter for att forsegla plastret
och gnugga sedan hela plastret kraftigt. Lat skenan eller
madrassen sta, ordord och inte evakuerad, 1 en timme.
Reparationen ar nu klar.

TESTA ALLTID PRODUKTEN INNAN DEN ATER
TAS 1 BRUK. Placera inte reparerade produkter i en
tvittmaskin eller torktumlare. For bédsta resultat, férvara
plastermaterialet i rumstemperatur.

Obs! Tillfdlliga reparationer i félt kan goras med en liten
bit icke-porés limtejp eller silvertejp som placeras dver
det skadade omradet. Om du har nagra frigor om dessa
reparationsprocedurer, vanligen kontakta oss direkt pa
760-438-5500 eller customerservice@hartwellmedical.com.

Ytterligare reparationssatser kan bestiillas online pa
www.HartwellMedical.com
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HARTWELL MEeDICAL GARANTI

EVAC-U-SPLINT®madrasserhartvaarsbegransad garantimotmaterial-ochtillverkningsfel. EVAC-U-SPLINTMaxiValveharlivstidsgaranti.
KOM THAG ATT AKTIVERA DIN GARANTI GENOM ATT FYLLA I ETT PRODUKTREGISTRERINGSFORMULAR SOM
FINNS PA VAR WEBBPLATS (www.HartwellMedical.com) Om du behdver service enligt villkoren i denna garanti, kontakta din lokala
Hartwell Medical-distributor eller Hartwell Medical kundtjénst pa 760-438-5500 under ordinarie dppettider.

Hartwell Medical tar inget ansvar for anvandning utdver vad som anges hér.

DokUMENTATION AV OUTBILDNING

Det bor vara obligatoriskt for alla som kommer att anvinda eller hantera EVAC-U-SPLINT® -madrassen att aktivt delta i den inledande
utbildningen och alla efterfoljande repetitionsutbildningar. Detta sdkerstéller en tydlig forstaelse av funktionen och kapaciteten hos
EVAC-U-SPLINT-madrassen. Du bor anvidnda den utbildningsprocess som har godkénts av din organisation och som verensstimmer
med din medicinska chefs riktlinjer. Viktiga punkter att dokumentera bor vara utbildningsdatum, namn pa deltagare, instruktdrens namn
och titel samt utbildningsplats.

UNDERHELLS LoGG

Rutinméssig inspektion och underhéll krévs for att halla EVAC-U-SPLINT®-madrassen klar for omedelbar anvéndning. Om det vid
nagot tillfalle missténks att EVAC-U-SPLINT-madrassen inte fungerar korrekt bor den tas ur bruk tills den kan inspekteras noggrant och
repareras eller bytas ut pa ratt satt.
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